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IIporpamma «Ilosi0BOE BocuTaHUE 00Y4AKOIIUXCSD)

[TonoBoe BocmHuTaHue ecTh o0cobasi YacTh HPABCTBEHHOTO BOCHUTAaHHA. Ero
COCTABIISAIOINASL YACTh — BOCIIUTAHUE OTHOIICHU YE€TIOBEKA OTHOTO IOJIa K IPYTOMY M CBSI3aHHBIX
C 9TUM CJIO)KHBIX ¥ TOHYAHUIITNX HABBIKOB MTOBEJCHUS U CAMOKOHTPOJIS.

[TomoBOEe BOCIHUTAaHWE — OTO CHCTEMa MeEp IEeJarormuecKoro BO3JCHCTBUS Ha JeTed u
MOJPOCTKOB C MEJNBI0 CO3/IaHUsl Yy HUX MPAaBHIBHOTO TPEJACTABICHUS O CYIIHOCTH
B3aMMOOTHOIIICHUH TOJIOB ¥ BOCIUTAHUN HOPM IIOBCACHUA B MOJIOBOH >KU3HHU.

ConeprkaHue MOJIOBOTO BOCITUTAHUS ONPEIEIISICTCS €ro HEeJsIMU U 33/ 1a9aMH.

CoOCTBEeHHOE  COJICp)KaHUE TIOJIOBOTO BOCHUTAHHSI — 3TO KH3HB, OKPY)KAIOIMash MOJIPOCTKA,
B3aMMOOTHOIICHUSIMH MEX]y JFOJBMHU Pa3HOTO I0JIa, HOPMBI ATUX B3aMMOOTHOIICHUH, JTUNYHAS
KU3Hb JIOJIeH cembe, chepe MX IesATeNbHOCTH. BocmuTaHue mpenctaBiisieT co0oil cucteMy
3HaHWH U crienn(UIECKUX YMECHUH, TO3BOJISIONIMX PEIIaTh OCTABICHHBIC 3a/1a4H.

Leab mo10BOro BocnuTanus — cHOpMUPOBATH y IETEH U TOJIPOCTKOB MTPABWIIBHOE TTOHUMAHNE
CYIIHOCTH HpPaBCTBEHHBIX HOPM U YCTAaHOBOK B 00JacTH B3aMMOOTHOIICHHHA TOJIOB U
noTPeOHOCTh PYKOBOJICTBOBATHCS MMH BO BCEeX cdepax AeATENbHOCTH. TaKMMH HOpMaMH H
YCTaHOBKAMH SIBJISIFOTCSL:

MOHMMAaHUE  YEJIOBEKOM  OOIIECTBEHHOTO  HMHTEpPeca, KOTOPBIA  3aKIOYeH B €r0
B3aWMOOTHOIICHHUSX C JAPYTHM TOJIOM;

YMCHHUEC HAXOJUTH MMPABUJIIBHOC PCIICHUEC KOHKPCTHBIX HPABCTBCHHBIX HpO6J’ICM, BO3HUKAKIIUX B
cdepe 3TUX B3aMMOOTHOIICHUH;

YCTOHYMBOCTh K HAaBSI3BIBAHHMIO TIOJIPACTAIONIEMY IOKOJICHHUIO CEKCYAIIbHOW DPACITYIIEHHOCTH,
NOTPEOUTEITLCKOTO OTHOIICHHS K IPYTOMY II0JTY, TPEHEOPEKEHUST MOPATbHBIMU IIEHHOCTSIMH.
3agauM 1M0JI0BOr0 BOCIIUTAHUSA:

BOCIIMTAHUE y MOJAPOCTKA YyBCTBA COI[UAIBHON OTBETCTBEHHOCTH 33 KK/l MOCTYIIOK;
CTUMYJHPOBAaHUE CTPEMIICHUS K TOMY, YTOOBI UMETh MPOYHYIO, 30POBYIO, APYKHYIO CEMbIO,
CO3HATEIIbHO OTHOCUTHLCS K BOCITUTAHHUIO CBOUX JICTEH;

BOCIIHTAHHE y MOJAPOCTKOB YyBCTBA BOCITUTAHUS K APYTUM MOJPOCTKAM;

BI)Ipa6OTKa YMCHUA OUCHUBATb CBOW ITOCTYIIKHW B OTHOIICHHUU APYTHUX J'IIO)IGI\/’I;

BOCIIUTAHHE OTBETCTBEHHOT'O OTHOIIEHHUS K CBOEMY 3JI0POBBIO U 3[IOPOBBIO APYTUX IIOJIEH,
dbopMmupoBaHne YOEKIEHUS O Bpele pPAHHUX TIOJIOBBIX CBSI3€M W HEJAOIMYCTUMOCTH
0€30TBETCTBEHHOCTH U JIETKOMBICTUS B chepe OTHOLICHH ¢ IPEICTAaBUTENAMHU JPYTOro Moja;
pa3bACHEHUE CYTH IMOHSATHUS «B3POCIOCTHY.

@opMbl peau3aluy M0J0BOI0 BOCIUTAHUS:

o padoTra ¢ MeJarorH4ecKUM KOJJIEKTHBOM TICIarOTMYECKHE COBETHI; IEJICOBETHI —
MPAKTUKYMBI; COBEIIAHUS TP TUPEKTOPE; METOANUECKHUE CEMUHAPHI; CEMHUHAPHI — MIPAKTUKYMBI;
nekTopuu; 3acenannss MO KIacCCHBIX PYKOBOJHTENICH; IeIarormueckue JTUCKYCCHH, KpPYTJIble
CTOJIBI, TIPE3CHTALUW; TMPAKTUYECKUE 3aHITHUS, AHKETUPOBAaHUE; KOHKYPCHI METOJAMYECKUX
pa3paboTOK | T. 1.

o padora ¢ poauteasamMu (GopMUPOBaHUE y POAUTENCH MPECTaBICHHUS O TJIABHBIX dTanax
MOJIOBOTO BOCIUTAHUS W CO3JAaHWHM ONTUMAIBHBIX YCIOBHHA [JIi TPAaBUIBHOTO TOJIOBOTO
pa3BUTHSI peOCHKA):  OOMIEHIKOJBHBICE POJUTEITHCKUE COOpaHUs, KIACCHBIE POAUTEIIbCKUE
coOpaHHsl; TCHUXOJOTO0 — TIeNaroTHYeCKHe JEKTOPUH; POIUTENbCKUE YTEHUS; JUCKYCCHUWU;
JUCIIYTBI; KPYTJIBIC CTOJIBI; MPE3CHTALUH; JICKIUU U 6606}11)1; HHIWBHUYyaJIbHasA pa60Ta;
pa3Merenre nH(GOpMaIMY Ha MKOJIHHOM CaiiTe; pOIUTEIbCKUE YTCHUSI.

o paboTa ¢ 1eTbMHU M MOJAPOCTKAMHU PadoTa ¢ 1eTbMHU U MOAPOCTKAMM WHIUBHUIyaTbHAS
paboTa; poJeBbIe UTPHI; YPOKH HPABCTBEHHOCTH; MTUAarHOCTHYECKUE HUCCIEIOBAHUS; KOHKYPCHI.
BUKTOPHHBI, (DOTOBBICTABKU, MHTEJUIEKTYAIIbHO — IO3HABATEIbHBIC WIPBI; IUCIYTHI, KPYTJIbIE
CTOJIBI; KOHKYPCHO — pa3BIIeKaTeIbHbIC M UTPOBBIC MPOTPAMMBI; TEMaTHYECKHE BeUepa; Beuepa
BOIIPOCOB U OTBETOB; TPEHUHI'OBBIC 3aHATHS (HAIpaBJICHHbIE HA WH(POPMHUPOBAHKE TTOAPOCTKOB
00 MHCTHTYTE CEMBbH U Opaka, MPOQUIAKTHKY PAHHETO BCTYIUICHUS B TIOJIOBYIO CBSI3b, BPEIHBIX
NPUBbIUCK, 3a00JC€BaHUN, MEPEAAIONUIUXCS IMOJIOBHIM IyTEM, HEXeNaTelbHOW OepeMEHHOCTH,
abOpTOB, CEKCYATbHOTO HACHIIHS | TIP.).



®opMBbI M METOABI KOHTPOJIS YCNIEIITHOCTH ITPOBOJUMBIX MEPONPUATHI:

- AHKCTHUPOBAHUC,
- TCCTUPOBAHUC,
- OTKPBITBIC MCPOIIPUATHUA.



Ils1an MeponpUSATHIA 110 MOJIOBOMY BOCIIMTAHUIO 00y4ar0IIUXCS

Ne
n/n

Meponpusitue

Cpok

OTBeTCTBEHHbIE

PaGora

C YIUTCISAMHA U KJIACCHBIMU PYKOBOAUTCJISIMHA.

1.

Ilemarornueckuit COBET «HeobxoauMocTh
MOJIOBOTO BOCIIUTAHUS YYalllUXCS B KOHTEKCTE
COBPEMEHHBIX TEHACHUMN KYJIbTYPHOTO Pa3BUTHUSA
Y PEMPOAYKTUBHOIO NTOBEJICHUS MTOAPOCTKOB)

Mapr

3am. JupekTopa Mo
BP

IlencoBer — npakTukyM c nosecTkoi: «llomoBoe
BOCIIUTAHME  IOAPOCTKOB:  JBa  IOJXO0Ja,
IIKOJLHEIA U JOMAIIHUI

CeHTa0pD

Ilenaror - icuxosor

Meroaudeckue  CeMHHapbI KJIaCCHBIX
PYKOBOAMTEIICH:

- [TonsiTHE U aKTYaNbHOCTH OJIOBOTO BOCITUTAHHUS
B II€4aroruke U rCuxoJI0run»

- «PaboTa KJ1acCHOTO PyKOBOAUTEJNS 110 TIOJIOBOMY
BOCIIUTAHHUIO YYAIIMXCS KaK CIOCO0 YKPETUICHUS
JyXOBHO — HPABCTBEHHOTO 37I0POBbSI»

- «OCOOCHHOCTH IIOJIOBOTO M THTHECHUYECKOI'O
BOCIUTAHUA  JETe  MJIAIIEro  IIKOJIBHOTO
BO3pacTa»

- «[IcuxocekcyanpbHOe BOCIHUTAaHUE JIeTeH B
YCIIOBUSX CEMbI»

TS

Anpeinb

OxTa0pb

Jlexabpp

Ilenaror - ncuxojor

CeMuHapsl:

- «'eHIepHBIN MOAX0I B BOCOIUTAHUU U PA3BUTHUH
y4aluxcsi OCHOBHOM IIKOJIBI»

- «lIcumxomormueckass  KOMIICTEHTHOCTh H
MEeAarorn4eckue yMEHHs, HEOOXOAUMBbIE s
MOJIOBOTO BOCIIMTAHUS YYAITUXCSD)

deppanb

Ampens

ITemaror — ncuxoJior
Corr. nemaror

JlexTopuu A1 e1arorn4eckoro KOJUIeKTUBA
«ITonoBoe BoCIUTaHUE AETEN U MOJPOCTKOBY.
Jlexuus 1. «3akoHOAATENBHOE ONIPEIETIEHUE
TPaHMI] IOMYCTUMOTO M HEOOXOIUMOTO B
MOJIOBOM BOCIIUTAHUHU YUALLIUXCS»

Jlexuus 2. ConepxaHue U MPUHIHUIIBI TOJIOBOTO
BOCITMTaHHUS»

Jlexnus 3. «EAWHCTBO ITOJIOBOTO U
HPaBCTBEHHOT'O BOCTIUTAHUS

B Teuenwne
roga

Ilenaror - ncuxonor

3acenganne MO kiaccHbIX pykoBomutenei: - «O
€IMHOM TOJX0JI€ MPU MOJATOTOBKE MEPOIPUATUI
10 TIOJIOBOMY BOCITUTAHHIO OO YJAFOIITIXCSI.

- «MeToanueckre peKOMEHAANH: KaK MPOBOIUTh
YPOKH HPaBCTBEHHOCTH o TTOJIOBOMY
BOCITMTaHHUIO

Maprt

Arnpens

3aM. JupekTopa Io
BP

ITpezentanus «IlojioBO€ BOCIUTAHHUE YyUAITAXCSI»

OKTs10pb

ConyanbHbId IIegaror

Ilemarornueckas JUCKYCCHUS «ITomoBoe
BOCIIMTAHUE — HY>KHO JIH 3TO?»

HexaOpb

CoruanbHbIi egaror

Kpyrasiii CTOJI: «[Ipobrema [I0JI0BOT'O
BOCHHUTAHUS, IOATOTOBKH K CEMEMHOM KU3HI)Y

®despanb

3aM. auMpeKkTopa IO
BP




10.

Pa3paboTka MeTOAMYECKHX PEKOMEHIAIUN TI0
BOIIPOCAaM CEMENHO — HPaBCTBEHHOI'O U MOJIOBOTO
BOCIIMTAHUS YUYaIIUXCS

Jexabpb

Ilengaror - mcuxoJor

11.

[MonroroBka OykiieToB «B MOMOIIb y4uTeNIsIM U
KJIIACCHBIM  PYKOBOIUTENIAM 110  IIOJOBOMY
BOCIIUTAHHUIO YYallUXCs

SuBapb

CoruanbHbIi Iegaror

12.

KHmxHbie BbICTaBKU B OUOIHOTEKE:

- «lloaroroBka CTaplIEKIACCHUKOB K CEMEHHOMN
KUZHIY.

- «CoBpeMeHHbII noapocTok. B3pocienue u nom»

OKTs0pb

SuBapp

Ilenaror -
O6ubnuorekapnb

Pabora ¢ poaureassMu yyamuxcs.

1.

OO61enkoibHOE POIUTENBCKOE coOpaHue
«PaszroBop Ha TpyIHYIO TEeMy, WM IIOJOBOE
BOCIIUTaHHE JACTEH M MOJIPOCTKOBY

anpeinb

3am. aupekTopa 1O
BP.

Knaccuble poautenbckue coOpaHus:

o «llomoBoe BOCIIMTAaHHE B CEMBEY
(5 xacc)

o «llonoBoe pa3BUTHE M METOIBI MOJOBOTO
BocnuTaHus» (6 Kjacc)

e «llonoBele  paznmuuuMsgs W IIOJIOBOE
co3peBanue. [IpobGnembl u pemenus» (7
KJ1acc)

e «Bo3spacTt nepBoii 100BH» (8 Ki1acc)

o «HpaBcTBeHHass ~ CcTOpoHa  IOJOBOTO
BocniuTaHus» (9 kmacc)

o «llocnencTBusi HEMPABIIIBHOTO IOJIOBOTO
BociuTanus» (10 kiacc)

e «VY mopora caMocTosATenbHOM Ku3HW» (11
KJ1acc)

e «Obecneuenue 0€301MacHOCTH
HECOBEPIICHHOJICTHUX B HMHTEPHET —
MIPOCTPAHCTBE, MOCPENICTBOM
YCTaHOBJICHHUS « POAMTENHCKOTO
KOHTPOJISD» Ha JIOMAIllHHE KOMITBIOTEPHl U
JPYTHE TaJKESTHD)

B Teuenune
y4eOHOro
roaa

Knaccarie
PYKOBOAUTENN

Kpyrnslii cromn:
«IIpo0nembl MOJIOBOTO BOCIIUTAHUS B CEMbE)

«IIpodunakTrika IpecTymieHui TpOTUB MOJOBON
HEIIPUKOCHOBEHHOCTU HECOBEPILICHHOIETHUX)

OxTs6pB

®despanb

3aM. aupeKTopa mno
BP

Com.negaror

MO MB/JI Pocccun
«bomaitonHCKHil»,
KJIH u 3I1

[Icuxomoro  —  MOegaroruyeckui  JIGKTOPHA
«ITomoBoe BOCIIUTAHUE KakK CcOCTaBHAs
KOMIIOHEHTa  CEeMEHHO —  HPABCTBEHHOTO
BOCIIUTAHUS ACTCH:

Jlexkima 1 «llcuxocekcyaslbHOE BOCHUTaHHE
JIleTel B YCIIOBUSIX CEMbI

Jlexuusas 2. «[lonoBoe BoOCHHTaHHWE B MEPUOJ
MOJIOBOT'O CO3PEBAHUSI.

Jlexius 3. «Poib ceMbH B MOJIOBOM BOCIHUTAaHHHU
JETE»»

OxTs6pB
JexaOpb

Mapr

ITenaror - mcuxoJor

Huckyccuu:
«Bam peGénok B3pocieer. UTo HYXHO 3HATH O
I10JIOBOM BOCIIUTAHUM)

Hos6pn

3aM. JupekTopa Io
BP,
ConyanbHbId IIegaror

NunuBunyansHple W TPYNIOBBIE TEMaTHYECKUE
KOHCYJIbTALIVH:

B Teuenue
roga o

Ilengaror - mcuxoJor




e «Coxpanenue PEnpOIyKTUBHOTO
37I0POBBSI TTOJIPOCTKOBY

e «Ponmp  momoBOro - BOCHUTaHHUS B
JIOMAIITHEM 00Y4YEeHU

o «Kaxk PaBUIEHO OTBEYaTh Ha
«HEYHTOOHBIE)» BOIIPOCHI»

e «IIpakTHuecKue COBETHI IO MOJOBOMY
BOCIIUTAHHIO peOCHKa

3ampocy

[IpezenTanus «YUTo aymMarOT Mambl O TMOJIOBOM
BOCIIMTaHUM JeTei», «llonoBoe BocmuTaHme
neTen»

ConuanbHbIN IIeaaror

Kumxnaele BbICTaBKH B OnOnmoreke «B momorns
poauTENsIM O IIOJJOBOM BOCIHUTaHUU JETEH U
MOJPOCTKOB)

- «[TomoBOE BOCIMTAHUE U CEKCYaIbHASI MOPAJIbY
- «PogurensaM o CEKCOJIOTUN

- «PoguTenp — peOCHOK: MUP B3aMMOOTHOILICHUI)
- «CeKCyaJIbHOCTD U KYJIbTypa»

Onun pa3 B
MecsIIl

ITemaror -
OuoOIMoTEKAPH

[ToaroroBka METOIUYECKOTO nocoous
«IIpakTHueckoe pYKOBOACTBO MJi POAUTENEH
«[IpaBuna »>¢ddekTUBHOW KOMMYHUKALUU C
JIETHbMHU 110 IPOOJIEME CEKCYaTbHOCTH»

Mapt

CouunanbHbBIA eaaror

10

Oka3zaHue MOMOIIH POJAUTEISIM
HECOBEPIICHHOJICTHHUX ,B OTHOIIIEHUH KOTOPBIX
COBEPILEHO NPECTYIUICHNE POTUB TIOJIOBOH
HETPUKOCHOBCHHOCTH.

IlocTosiHHO

Ilenaror-ncuxosor

Pa6Gora

¢ 00y4yalImuMucs

1

Js ygammxes 1- 4 kiaaccos
e «O neBoYKax U MaJbUUKAX);
o «/Ipyx0a HAYMHACTCS C YIBIOKN
o «Ham «xmacc — wmos cembia. O
B3aWMOOTHOIICHHUSX MaJIbYHKOB "
JIEBOYEK»
e «YTO Takoe HPaBCTBEHHOCTH)
Jst ygammxes S — 8 kiaccoB
«pyx6a n m000Bb»
«3HaTb, YTOOBI HE OCTYIUTHCS
e «HpaBcTBeHHBIE H  TICHXOJOTHYECKHE
OCHOBBI CEMBI»
e «JI1060Bb — BosIEOHAs CTpaHay
e «B3aumooTHOIIEHUS MY>KYHHBI u
KEHILTHBD
s ysammxes 9 — 11 kaaccoB
e «bpak u ceMbs B )KU3HU YEJIOBEKA»
e «Ilouemy pacragaroTcs CeMbU»
e «McrmpITaHNE TEITOMYIPUEM
e «OOBEKTHBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH TIOJIOBOM
JTHO0BUY

B Teuenwne
roga

Knaccusie
PYKOBOJMTEIH,
IeIaror-rcuxoJor

Becennl ¢ yaammumucs 1 — 4 kiaccoB:
«YXo0/ 3a TeJIo»;

«¥YX0/ 3a BOJIOCaMM»;

«KynpTypa onexab»;

«CobnrofeHne pexxuma JHs;

«JInganas TurneHa;

«»BpenHble TPUBBIYKN»

Cents0ps -
Maii

Knaccusie
PYKOBOAUTENN
eIaror-IcuxoJor




3. Becennl ¢ ManbunkaMu 1 — 4 KJaccoB: Centsi6pp - | Knmaccubie
«/Ipyx0a MaTbYMKOB U JECBOYCK; Mait PYKOBOJMTENHN
«bepexxHoe OTHOIIEHHE K JEBOYKAM — 3aKOH JJisi nearor-rncuxoiaor
MY>KUYHHBI»

«HeoOxonumocTh mOMOraTh  JIEBOYKAM  IPHU
BBITIOJITHCHUH (PU3NUECKON PabOThI»

4, Becenrnl ¢ neBoukamu 1 — 4 kjaccos: Cents0pp - | Kmaccubie
«pyx0a neBoueK U MaJIbUuKOBY; Mait PYKOBOJIUTENN
«OmnpeneneHHas AUCTaHUUSA (CKpBITasg) MpU nearor-rncuxoior
OOLIECHUH ¢ MaTbUUKaAMI»;

«BnusiHue noBeieHUs IEBOUYCK HA MAIIbUUKOBY

5. Becennbl ¢ MaILYHKaMH 5 — 8 KJ1accoB: Cents6pp - | Kimaccusie
«Pa3BuTHne ManpunKa (FOHOIIIHN); Mait PYKOBOJMTENHN
«ITonmoBoe co3peBaHue; nearor-rncuxonaor
«lToHsATHE O MOJTOBOM 3PEIOCTH

6. Becennl ¢ 1eBoYkamMu 5 — 8 kj1accoB: Cents16pp - | Kimaccusie
«O pa3BUTHUHU JEBYIIKNY; Maii PYKOBOJUTENHU
«[urmena Ttema. O 3HavueHuu crnenuduIecKoi [1€1aror-rcuxojor
TUTUEHBI 11 3J0POBbS IEBYILIEK»;

«IIoHsITHE TIOJIOBOM 3pPEIOCTHY;

7. Cepusi Oecen «OTkpoBeHHbIii pa3roBop» c | Centsa0pb- | KimaccHble
woHomamu 9 — 11 kiaccoB: Mait PYKOBOJIUTENN
«Y mopora CeMEHHOMN KUIHN MeAaror-rncuxojaor
«B3anMoOTHOIIIEHNS IOHOIIEH U IEBOYEK)

«PaHHUE NOJIOBBIE CBSA3M U MX MOCIEICTBUI

8. Becennl ¢ neBymkamu 9 — 11 kiiaccoB: Cents6pp- | Kimaccusie
«HexenarenpHas 6epeMEHHOCTHY; Maii PYKOBOJIMTEIIH,
«IIpodunaktuka TUHEKOJIOTUYECKUX MeJI. cecTpa
3a00JIeBaHUI Y, nearor-rncuxonaor
«AJIKOTOJIb 1 TIOTOMCTBOY

9. Ypoxku HpaBcTBeHHOCTH (5 — 9 KJ1accehl) Cents16pp- | Knaccubie
«Ocobennoctu. Cnaboctu. [Topoku» Mait PYKOBOJIUTENN
«310poBbIi 00pa3 KUIHI» neaaror-rncuxonor
«yTkn. O3opcTBO. [TpaBonapyuieHus.

IIpecTyruieHus».

10. Tpenunru 7- 8 kiaaccel Ilemaror - mcuxoJsor
«[lepBas 110060BB» STuBapp
«S — maep» Maprt

11. CormomeTpuieckoe M3MepeHre SMOIMOHaIbHBIX | HosiOph [lenaror - ncuxonor
CHUMITaTUN MEXIY YICHAMHU KJIACCHBIX
KOJUIEKTUBOB (6-8-e Kacchl)

12. Juarnoctrka «OlieHKa TOTOBHOCTH K cemeitHol | JlekaOph Ilenaror - ncuxomor
xu3am» (10 — 11 — e kiacchl)

13. Hucnyr  DTajoH  MYKCKOrO M KEHCKOro | Amnpenb [lenaror — ncuxoor,
TTOBEJICHUS» COII. TeIaror

15. Bukropuna o ceMeHHOMY IIpaBy Mapr 3am gup. mno BP,

YAUTEIh
00IIeCTBO3HAHMS
Bbecennr 8-11xim: B Teuenne | OI'bY3 « Paitonnas
16. e TIpodunakTuka paHHEro BCTYIUICHUS B rozia OonbHML@»  Bpauw,
MOJIOBYIO CBSI3b. IICUXOJIOT
e 3aboneBaHus, HepeIAIOIIHECs MOJTOBBIM KIH u 3I1

yTEM.
e HexenaTtenbHas 6epeMEHHOCTb, a0OPT.
e (CekcyallbHOE HACUIIUe
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